
Des fichiers et documents de prévention sont disponibles sur les
sites web de :

Séances d’informations et de formations 
Relais auprès des PMS (be) ; PHARE (fr) ; CEPAS (lu)

COMMENT LE PRÉVENIR

Esprit critique ;
Prise de conscience des risques ;
Protection de sa vie privée

Estime de soi ;
Confiance en soi ; 
Expression de soi

Réglage des paramètres : 
confidentialité et sécurité

Applications d’aide ;
Signaler tout comportement jugé
inapproprié

Favoriser l’empathie ;
Encouragement des lanceurs
d’alerte ;
Choix d’un élève ambassadeur

Le développement 
relationnelL’outil comme allié

Le développement 
personnel

les compétences en
éducation au numérique

Pour les enseignants

la fédération Wallonie-Bruxelles, Childfocus et jeminforme.be (be) ;
e-enfance, Internet Sans Crainte et l’OPEN asso (fr) ;
Bee-secure (lu)

LE CYBERHARCÈLEMENT

avec le 
soutien de 


